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A SEXUALIDADE EM CENA: UM OLHAR HISTORIOGRAFICO SOBRE
PERIODICOS FEMINISTAS DE BRASIL E ARGENTINA (1974-1985)

Maria Cristina de Oliveira Athaydel

A partir de uma andlise comparativa, proponho a compreensdo da maneira como 0s
periddicos NO6s Mulheres e Persona, publicados, respectivamente, no Brasil e na Argentina,
discutiram as questdes relacionadas ao sexo e ao prazer, que faziam parte das reivindicacdes do
movimento feminista pds-1960, expressas pelo slogan “O nosso corpo nos pertence”.

7z

Minha inten¢do nesta comunicacdo € analisar criticamente os discursos das escritoras,
jornalistas e militantes que publicavam seus textos nos periddicos feministas, € também nos da
grande imprensa, tendo em mente que esses escritos estiveram permeados de intencionalidade e
foram produzidos em um locus especifico, de mulheres que escreviam para outras mulheres.

Meses atrds ouvi um comentario dentro do 6nibus que costumo usar para chegar ao campus

N

universitario e me reporto a ele neste momento, pois acredito que indiretamente remete a “querelle
des femmes” ou “guerra dos sexos”: “No comeco elas eram sé cobradoras, agora ja sdo motoristas,
afinal, elas sdo iguais aos homens e t€ém os mesmos direitos”. O tom usado para o “afinal” me soou
estranho, como se a pessoa quisesse dizer: “Nao tem mais jeito, elas estdo ai ocupando o nosso
lugar”.

A escrita sobre a sexualidade esteve por muito tempo restrita aos saberes masculinos em

relacdo ao comportamento sexual das mulheres. Corpos ddceis, corpos disciplinados, uma nova
forma de alienac¢do. Para Michel Foucault, a nossa sociedade ocidental é caracterizada por viver
uma scientia sexualisz, enquanto a oriental vive uma ars erdtica. Mas como falar em siléncio sobre
a sexualidade se, de acordo com Foucault, nenhuma outra sociedade produziu tanto em matéria de
sexo? E um interessante desafio a ser enfrentado.

Foucault nos mostra que em meados do século XVIII “[...] nasce uma incitagdo politica,
econdmica, técnica, a falar do sexo. E ndo tanto sob a forma de uma teoria geral da sexualidade,
mas sob a forma de andlise, de contabilidade, de classificacdo e de especificagcdo, através de
pesquisas quantitativas ou causais™. As praticas sexuais até o final do século XVIII eram regidas
por trés grandes codigos explicitos: o direito canOnico, a pastoral cristd e a lei civil. Estas fixavam a
linha divisdria entre o licito e o ilicito. Os praticantes de uma sexualidade regular — o casal legitimo

— teriam direito a uma maior discricdo, mesmo que estivessem sob uma norma mais rigorosa, porém

' Mestre em Histéria Cultural /UESC. E-mail: macrioatha@hotmail.com

? Segundo Foucault, scientia sexualis sdo os procedimentos que se ordenam quanto ao essencial, em funcdo de uma

forma de poder-saber rigorosamente oposta a arte das iniciagdes e ao segredo magistral, que é a confissdo para dizer a

verdade do sexo; enquanto que na ars erdtica “[...] a verdade € extraida do préprio prazer, encarado como pratica e

gecolhido enquanto experiéncia”. Cf. FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade I: a vontade de saber, p. 57-58.
Ibidem, p. 26.
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mais silenciosa. Os objetos de interrogatério sdo a sexualidade das criangas, dos loucos, dos
.. . . . . o, . 4
criminosos, dos que amam os seus iguais, enfim as sexualidades periféricas”.
A andlise dos periddicos pesquisados aponta para a invisibilidade das sexualidades

periféricas. Nas paginas desses jornais, pouco ou nenhum espaco lhes era reservado.

Sexo e pecado

Diferentemente do periddico argentino Persona das primeira e segunda etapas, onde nao
localizei qualquer artigo que trouxesse em seu titulo as palavras sexualidade, sexo, orgasmo e
prazer (refiro-me as edi¢Oes as quais tive acesso), N6s Mulheres, no nimero 6 de 1977 trazia o
artigo “Sexo: pecado para as mulheres”. Nele, as editoras colocavam a questdao do corpo como
apenas um atrativo e lembravam: “[...] queremos agradar aos homens para encontrar um que nos
ame e a quem amemos. Dai, nos casaremos, teremos muitos filhos e seremos muito felizes, como
nas histérias de fadas”. Ndo podemos deixar de destacar a clara ironia presente nesta fala.
Entretanto, esse era apenas o mote para o periddico abordar a questdo da sexualidade, dos métodos
contraceptivos e da apropriacdo do corpo das mulheres’.

A questdo inicial que abria o artigo retratava a preocupacdo com um fisico em forma e
sauddvel. Em seguida encontramos um interessante posicionamento, que afirmava que a vida sexual

das mulheres nao poderia ficar resumida tdo somente a “agradar ao marido e procriar”. E que a

z z

[...] sexualidade é muito mais que isso: é uma fonte inesgotdvel de prazeres fisicos e psicolégicos, de
enriquecimentos e de ampliacdo da afetividade. Infelizmente, porém, nem todas as mulheres conseguem
usufruir de seu corpo pois sdo, muitas vezes, usadas de forma brutal como objeto sexual do marido, ou entdo
tratadas como meras maquinas de parir filhos®.

No mesmo artigo afirmavam que, a partir do momento em que as mulheres puderam
dominar seus corpos, “[...] pela contracep¢ao (evitando a gravidez), separando assim a sexualidade
da procriacdo, um grande passo foi dado no sentido da emancipacio feminina™’. Ressaltavam que
desse modo ficava mais fécil escolher “[...] se desejam ou nio ter filhos e, desta maneira amar sem

o temor da gravidez indesejadal”8

. A palavra “amar” soa um tanto quanto deslocada no sentido geral
da frase, uma discri¢do num artigo tao contundente? Ou simplesmente um vocabulo da época que

podia ser traduzido como relagdo sexual? Talvez na parte final do artigo consigamos mais subsidios

* Ibidem, p. 39.

> N6s Mulheres. Sexo: pecado para as mulheres. Ano 2. N. 6. Sdo Paulo, 1977, p. 13.
% Idem.

" Idem.

¥ Idem.
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para compreender o que queriam expressar com a palavra “amor”; nela destacavam que outros

passos importantes precisavam ser dados.

[...] é preciso enxergar o proprio corpo ndo como instrumento de prazer do outro, mas como fonte de prazer
para ambos os sexos; € preciso ver que o sexo ¢ bom, sauddvel e que o amor € uma das necessidades mais
vitais de homens e mulheres’.

No artigo citado percebemos o que a equipe que compunha o corpo editorial do periédico
N6s Mulheres entendia como sexualidade. Este modo de compreensdo se aproxima daquilo que o

soci6logo Anthony Giddens apresenta em seu livro A transformacio da intimidade: sexualidade,

amor & erotismo nas sociedades modernas. O autor nos d4 uma primeira no¢do do que é para ele
sexualidade, utilizando-se de um conceito moderno, no momento em que a sexualidade j4 estd
desvinculada da reproducdo: “A sexualidade plastica é a sexualidade descentralizada, liberta das
necessidades de reproducao, [...] liberta a sexualidade da regra do falo, da importancia jactanciosa
da experiéncia sexual masculina™'”.

Ressalto que essa desvinculag@o € uma caracteristica mais acentuada na sociedade ocidental,
onde os métodos contraceptivos contemporaneos estiveram, desde o comec¢o, mais acessiveis a um
nimero maior de mulheres e homens, assim como as novas tecnologias reprodutivas.

Desde muito tempo sexualidade e reprodugdo estiveram imbricadas. Entendamos aqui
reproducdo e sexualidade femininas. Inicialmente, a sexualidade era vista como ligada apenas a
relacdo sexual, mas hoje podemos pensar sexualidade como uma dimensdo fundamental do ser
humano, que implica sexo, género, identidade sexual e de género, orientacdo sexual, erotismo,
afeto, amor e reproducdo. Experimenta-se e expressa-se em pensamentos, fantasias, desejos. A
sexualidade é o resultado da interacdo de fatores bioldgicos, psicoldgicos, socioecondmicos,
culturais, €ticos i

Muitas rupturas vao acontecendo no decorrer do século XX em relacdo a sexualidade. Freud,

em 1905, comunicou um “descolamento de perspectiva”

no qual a satisfagdo era a funcdo primeira
da sexualidade, mas ainda como norma permanecia a satisfacdo obtida através da relacdo
heterossexual-genital. Ele ndo transcendeu a normalidade heterossexual e reprodutiva, mas

introduziu ao palco dos debates o prazer, a satisfacao.

? Idem.

10 GIDDENS, Anthony. A transformacdo da intimidade: sexualidade, amor & erotismo nas sociedades modernas. Sdo
Paulo: Ed. UNESP, 1993, p. 10.

""" Disponivel em www.cepal.org/publicaciones/xml/4/23024/PSE2005_cap4_salud.pdf, p. 241. Acessado em
20.08.2006.

12 GIAMI, Alain. Palestra: Cem anos de heterossexualidade. Florianépolis: UFSC, 13.04.2006.
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Mariska Ribeiro, em seu artigo “Direitos reprodutivos e politicas descartdveis”, de 1993"3,
nos conta que “Os direitos de reproducdo t€m sido a reivindicacdo primeira e mais significativa do
movimento de mulheres no mundo inteiro”. Bem como os direitos reprodutivos “Constituem os
direitos que as mulheres tém — ou deveriam ter — de viver a sexualidade a partir de seus desejos,
desvinculando-a ou ndo da maternidade”. E incluiram, em sua conceituagdo, a “[...]
responsabilidade do homem nas consequéncias da vida sexual, responsabilidade essa
tradicionalmente delegada as mulheres”. Além disso, politicas publicas como “[...] instrumentos
capazes de ampara-las para que suas escolhas possam ser conscientes, dentro de um contexto que
lhes facilite a tomada de decisdes™*. O que a feminista Mariska Ribeiro expde em seu artigo de
1993 estd proximo dos anseios trazidos pelo N6s Mulheres com o artigo em questao.

Esse € um dos textos em que constatei um posicionamento mais contundente em relacdo a
utilizacdo dos corpos das mulheres como objeto de desejo, mesmo que a escrita estivesse imbuida
de certa aura de vitimizacdo. Outra questdo importante tocada no artigo € a do prazer sexual das
mulheres, bem como a expressdo do desejo, que ja tinha sido abordada na cronica “Lindonéia ou o
peso da vida”, veiculada na primeira edi¢ao do periddico brasileiro, e que veremos mais a frente.

Um pouco antes disso, na Argentina, questdes relacionadas ao prazer, ao desejo e ao sexo,
entre outras, praticamente ndo eram tratadas no Persona de 1974 a 1976. Encontramos
pouquissimas referéncias a esses assuntos. Algumas vezes a palavra sexo aparecia, mas como
categoria de andlise, ligada ao sexismo.

O sexismo era definido no editorial do primeiro nimero do Persona, em 1974: “El sexismo
es el sistema por el cual se distribuyen tareas — y roles — en funcion del sexo”" . Acrescentavam que
essa pratica levava a classificacdes como o “feminino passivo” e o “masculino ativo”, entre outras;
e que fixar linhas demarcatdrias entre os sexos é o mesmo que ignorar “[... ] la amplitud y movilidad
de la vida humana y reducirla a una limitadisima visién maniquea”"®. Apenas com a igualdade de
possibilidades para ambos os sexos desde o nascimento se poderia derrubar as arbitrariedades

. 17
impostas pelo sexismo .

Igualdad de posibilidades que incluya educacion no tendenciosa para mujeres y varones, expectativas similares
para ambos y apertura para el ingreso de mujeres en los dominios creativos, legales, profesionales, etc. y

¥ RIBEIRO, Mariska. Direitos reprodutivos e politicas descartaveis. Estudos Feministas. Ano 1. N. 2. Rio de Janeiro:
CIEC Escola de Comunicacdo UFRJ, 1993, p. 400-407.

' Idem, p. 400.

15 Persona. Editorial. Ano 1. N. 1. Buenos Aires, outubro, 1974, p.4.

1 Idem.

7 Persona. Editorial. Ano 1. N. 1. Buenos Aires, outubro, 1974, p. 4.
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viceversa. Que los limites de accion estén disefiados por la capacidad de cada uno como individuo y no por los
que su sexo parece imponerles18.

Esse tipo de pensamento polarizado reflete como por muito tempo se elaborou estruturas
mentais e fisicas que determinaram os lugares ocupados por mulheres e homens na sociedade.
Virios estudos nos mostram como se hierarquizavam os “sexos’” € como, mesmo entre os “iguais”,
se estabelecia essa diferenciagao.

No Nés Mulheres, localizei artigos que abordavam a questdo da divisdo de sexos', ou seja,
que criticavam a estrutura da sociedade que definia como se deveria educar as meninas € Os
meninos. Eles deveriam ser educados para ser os futuros provedores; enquanto elas seriam
ensinadas ou construidas nos moldes da submissao e docilidade para assumir o papel de futuras

20 publicado na

maes. Um dos artigos que abordava essa temdtica era “Menino pode, menina nao
edicao nimero 5 de 1977.

Na primeira edicdo do Persona o texto “La Cultura Sexista”, da feminista radical Kate
Millet, abordava a dominacao masculina e como as relagdes entre homens e mulheres deveriam ser
pensadas pelo viés politico, assim como eram pensadas as relacdes entre brancos e negros. Dizia
que a revolugdo cultural que estava acontecendo poderia definir novas formas de relagdo entre os
sexos e que elas, assim como a revolugdo, deveriam comecar com amor?'.

Para Millet, o sexo era assim pensado: “El sexo es comico, es sucio, y es algo que tienem las
mujeres. Los varones no son seres sexuales, son Personas, son la humanidad 22 A autora abordava
a questdo do homem dominado pela mulher, que segundo ela “[...] no es solamente un mito, sino
que es un mito politico eficaz, mito inventado o difundido para servir a la finalidad politica de una
racionalizacion o un ablandamiento y en parte una negacion del poder”23 . Portanto a autora negava
a possibilidade da existéncia de uma sociedade matriarcal, anterior ao estabelecimento do
patriarcado.

Falar ou escrever sobre sexualidade armava os ouvidos dos confessores. Era uma questio
tao delicada, considerada de foro intimo, que na primeira e na segunda etapa do argentino Persona,
as palavras relacionadas ao tema como prazer, orgasmo, sexo estavam quase ausentes. Tendo em
mente essas mudangas, podemos analisar como essas transformagdes nas relagdes familiares e nas

relagdes interpessoais foram abordadas (se é que foram) nas pdginas dos periddicos feministas.

'® Ibidem, p. 5.

' Ni6s Mulheres. Isto é coisa de menina” — meninas jogando futebol ... por que ndo? Ano 2. N. 6. Sdo Paulo, 1977, p. 7.
20 N6s Mulheres. Menino pode, menina ndo. Ano 2. N. 5. Sao Paulo, 1977, p. 5.

2 MILLET, Kate. La cultura sexista. Persona, Ano 1. N. 1. Buenos Aires, outubro, 1974, p. 14-17.

2 Idem.

» Idem (grifo da autora).
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Anthony Giddens pontua as transformacdes que modificaram a no¢do que se tinha de
“intimidade”. O privado, de varios modos tornou-se publico e as questdes que anteriormente eram
debatidas apenas em divas de psicanalistas ou nos confessiondrios passaram a ser tocadas também
nas paginas dos jornais e em alguns programas de televisdo. Mas como a sexualidade passou da
sombra a luz de estudos e das manchetes dos periddicos?

Jornais brasileiros traziam notas ou artigos que abordavam a temdtica. Podemos citar o

Jornal do Brasil, a revista Claudia e a revista Realidade. Com relagdo aos peridédicos da Argentina,

algumas poucas pesquisas abordam as questdes da sexualidade e do erotismo na grande imprensa®”.

A feminista brasileira Mariska Ribeiro aponta que

[...] a partir dos anos de 1960, a sexualidade feminina, com tudo que contém de especifico, tornou-se ‘visivel e
audivel’ em todo mundo pela voz do movimento das mulheres, em cujo contexto o reconhecimento do corpo
como instrumento de prazer cunhou o slogan “nosso corpo nos pertence”25.

Voltando ao periddico argentino, encontramos outra referéncia a sexualidade no editorial da
sua segunda edicdo de 1974. “Otra pauta cultural es la amplitud de la represion — o no — de la
sexualidad’*®. Uma referéncia a Foucault? Possivelmente.

Na mesma edicao, temos a seguinte pergunta: “; Por qué?” Ao lado dela aparece a imagem
de uma mulher com a cabeca voltada para o chio, denotando sua submissdo. A chamada destacava
os efeitos que a transformacdo da mulher “en puro objeto erético” estava acarretando. E apontava a
ideologia machista como a responsavel pelo confinamento do papel feminino que culminava na

maternidade e que a destrui¢do da mulher como ser humano trazia seus efeitos:

a) desajuste, perturbaciones mentales y enfermedades provocadas por esta situacion;

b) paralizacién y deterioro de las facultades creadoras, posibilitando regresiones mentales y afectivas serias,
quedando marginadas del proceso evolutivo ascendente de la especie humana;

c¢) desequilibrante carencia para la sociedad y la cultura, que se ha visto privada del pensar, sentir y obrar de la
mitad de la humanidad®’.

O quadro acima descrito é perturbador, mas eficiente no sentido de abalar as estruturas
mentais das(os) leitoras(es).
Ainda tendo como enfoque a “mulher”, enquanto objeto erdtico, encontramos no artigo “El

9928

machismo en la calle — o una agresion cotidiana””", publicado na mesma edi¢do de nimero 2, um

relato de como as mulheres eram abordadas e tratadas nas ruas. Destacava que as mulheres, mesmo

24 Rose Marie Muraro. O sexo, a inconsciéncia que ilumina. Jornal do Brasil. Ano 4. N. 75. Rio de Janeiro, 10.05.1975,
p- 8; AMARAL, Z6zimo Barrozo do. A greve do Sexo. Jornal do Brasil. Rio de Janeiro, 17.10.1975, p. 3; DIAS, Ivan
Morao. Amar Melhor. Claudia. Sdo Paulo, fevereiro de 1979, p. 218-219; Claudia. O sexo bem explorado. N. 217. Sdo
Paulo, outubro de 1979, p. 27. Acervo: Museu de Comunicacdo, Porto Alegre, RS.

» RIBEIRO, Mariska. Op. Cit., p. 401.

26 persona. Editorial. Ano 1. N. 2. Buenos Aires, 1974, p. 4.

7 Persona. Editorial. Ano 1. N. 2. Buenos Aires, 1974, p. 19.

*» HILDA. El machismo en la calle — o una agresién cotidiana. Persona. Ano 1. N. 2. Buenos Aires, 1974, p. 54-55.
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em companhia de outras, eram questionadas com a “/...] famosa pregunta: ‘;solas? con todas sus
variantes (‘;que hacen por aqui unas chicas tan monas SOLAS?’, etc. ). Esse comportamento
refletia uma mentalidade machista, de acordo com o artigo, que afirmava que para uma mulher nao
estar sozinha ela precisaria estar acompanhada por “un varon”. No final, aparece a relagao desse
tipo de conduta de seducdo masculina com a agressividade em relacdo as mulheres: “/...] porque
nos cosifica, nos convierte en un OBJETO. [...] creen tener el derecho y la obligacion de decirnos
cuanta cosa se les ocurra acerca de nuestro cuerpo™".

Essa questdao de mulher objeto estava presente em alguns estudos e podemos relaciond-la
com as diferentes posicdes do movimento feminista em relacdo tanto ao uso do corpo da mulher na
publicidade como das divergéncias quanto ao tema prostituig§03 g

Retornando ao periédico argentino, encontramos no Persona da segunda etapa a reprodugao
do artigo “El falocentrismo y el acto”?, de K. Totkin, publicado anteriormente no Rough Times.
Acima do artigo vé-se uma epigrafe que contava a histdria de Tirésias, que vivera a experiéncia de

ser homem e mulher. Questionado pelos deuses Jupiter e Juno sobre qual dos dois sexos sentiria

maior prazer,

Tiresias, sin dudar, contest6 que las mujeres. Sin embargo, en los dos mil afios que van desde la época de
Ovidio a la nuestra, se ha construido una mitologia que no solo sostiene lo contrario, sin que la sexualidad
femenina, definida por los machos, ha sido degradada, reprimida, negada y canalizada con el objeto de sostener
la supremacia masculina™.

Totkin pontuava que existia um culto ao falo, que era a0 mesmo tempo um simbolo de toda
a sexualidade, bem como de poder. O artigo fazia uma critica a essa veneracdo, mostrando que, da
mesma forma que havia uma opress@o econdmica e social, seria conveniente que houvesse uma

opressdo sexual, e que a origem a esse culto “/...] intenta convencer a varones y mujeres de que el

» Idem (grifo da autora).

% 1dem (grifo da autora).

3! A prostituicdo, como a pornografia, é um tema controverso. As posicdes das feministas sobre o assunto sio divididas,
assim como as das autoridades. Temos a corrente abolicionista, cujas militantes “[...] definem o comércio sexual em si
como uma violéncia, independentemente das condi¢des de autonomia ou coer¢do das mulheres que o realizam”. No
entanto, as “trabalhadoras do sexo”, nos anos 1970, nos Estados Unidos e na Gra-Bretanha, exigiram o reconhecimento
social e legal de seu trabalho e das pessoas que fornecem servigos sexuais como cidadads. Recebem apoio de outra
corrente feminista: as antiabolicionistas. Cf. PHETERSON, Gail. Prostituicdo II. In: HIRATA, Helena, LABORIE,
Frangoise, DOARE, Hélene e SENOTIER, Daniéle (Orgs.). Diciondrio critico do feminismo. Sdo Paulo: UNESP, 2009,
205-206. As antiabolicionistas sustentam que “[...] se é profissdo escolhida, deve ser reconhecida e contar com os
direitos trabalhistas”. Cf. Estudos Feministas. Encarte. Vol. 15. N. 1. Floriandpolis, janeiro-abril, 2007, p. 11.

2 TOTKIN, K. El falocentrismo y el acto. Persona. Seccién Ensayos y teorfas. Columna Sexualidad. N. 5. Buenos
Aires, 1975, p. 18-20.

33 Ibidem, p. 18. O mito de Tirésias foi a base do enredo do filme Tirésia (2003, do diretor francés Bertrand Bonello).
No filme, Tirésia é um transexual brasileiro que se prostitui nos subtrbios de Paris e é sequestrado e mantido em
cativeiro por um cliente. Como no mito, Tirésias é cegado e adquire o dom da profecia.
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. 4 . .
falo es la fuente de todo poder y de toda sexualidad™*. Destacava que o clitdris era descrito como
“pene atrofiado y disminuido” e que isso ocorria em razao de mulheres e homens conhecerem o que
seria um pénis, mas ndo sabiam o que era um clitéris. Continuava, afirmando que nas relagcdes
heterossexuais nao havia uma “/...] promesa de placer fisico para la mujer, nos vemos inclinadas a
considerar nuestros contactos sexuales como actos de amor y de comunicacion intima que como
235 .

placeres de la carne””. Os prazeres estariam reservados apenas aos homens, enquanto que as
mulheres almejavam companheiros que as amassem”’.

Interessante observar o argumento de Thomas Laqueur, elaborado duas décadas depois.
Segundo ele, “O lugar-comum da psicologia contemporinea — de que o homem deseja o sexo e a
mulher deseja relacionamentos — é a exata inversao das noc¢des do pré-Iluminismo que, desde a
Antiguidade, ligava a amizade aos homens e a sensualidade s mulheres™’. Na prética anterior 2
113 ~ 9 . z . : ~ .

revolugdo sexual”, a sensualidade e a propria sexualidade ndo eram para as mulheres que queriam
ser respeitadas socialmente.

K. Totkin problematizava como o falocentrismo incutia nas mulheres o sentido de culpa.

Si deseamos que se nos estimule el clitoris directamente nos sentimos culpables o egoistas por distraer al varén

de su pene, 6rgano en el cual se supone que deben estar concentrados ambos participantes. [...] En resumen,

nos sentimos culpables cada vez que pensamos en nuestra sexualidad en un contexto que no estd orientado
. 38

hacia el falo™.

A parte final do artigo, era dedicada a abordar a questdo da frigidez. A autora destacava que
o movimento feminista da época estava estudando a sexualidade feminina, preocupado em
encontrar solucdes para o “grave problema da frigidez””. Entretanto, se estava tentando resolver
esse “problema” através dos homens, ou seja, estimulando a ere¢do mais prolongada, para atender
“[...] la mujer [...] mds lenta para llegar orgasmo”. Termina afirmando que “/...] la verdadera

revolucion sexual solo puede tener éxito como parte integrante de la mds amplia revolucion

* TOTKIN, K. Op. Cit., p. 18.

 Idem.

% Ibidem, p. 19.

7 LAQUEUR, Thomas. Inventando o sexo: corpo e género dos gregos a Freud. Rio de Janeiro: Relume Dumard, 2001,
p.15.

* TOTKIN, K. Op. Cit.

¥ A questio da frigidez também esteve muito presente nos jornais brasileiros da grande imprensa. Era a época dos
sex6logos, como afirma André Béjin. Cf. BEJIN, André. O poder dos sexdlogos e a democracia sexual. In: ARIES,
Philippe e BEJIN, André (Orgs.). Sexualidades ocidentais. 3 ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1987, p. 236-254.
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feminista™*. Com este artigo, encontramos pela primeira vez a palavra orgasmo e clitéris, dentro de
um contexto freudiano®'.

Essa edi¢do de Persona, em sua segunda etapa, marca uma ruptura ao veicular artigos que
abordavam de forma tao clara a questao da sexualidade. Nessa mesma edi¢do temos o texto “Mito y
religion” de Kate Millet, outro exemplo de artigo que ndo trazia explicito em seu titulo a palavra
sexualidade, mas que tinha como tema central a sexualidade feminina e a sua relacdo com o
patriarcado™’.

Enquanto isso, no Brasil, localizamos no primeiro editorial do periédico N6s Mulheres, de

1976, certo posicionamento do grupo editor®’, como podemos observar pelo excerto abaixo.

Além disso, aprendemos que sexo é um pecado para NOS MULHERES, que devemos ser virgens até o
casamento, e que as relacdes sexuais entre marido e mulher devem ser realizadas tendo como principal objetivo
a procriacdo. Aprendemos também que devemos estar sempre preocupadas com nossa aparéncia fisica, que
devemos ser ddceis, submissas e puras para podermos conseguir maridos. [...] E muitas vezes ndo entendemos
porque eles podem ter uma liberdade que para nés é considerada pecaminosa.**

Na mesma edi¢do era publicada a carta de um leitor que comentava a questdo da liberdade
sexual para as mulheres e como uma certa obrigacdo em “[...] aceitar sexo como uma coisa
corriqueira, sem que elas proprias no fundo estivessem preparadas para manter relagdes sexuais sem
serem casadas”*’ as levaria fatalmente a um diva de psicanalista. A resposta do periédico foi que os
problemas decorrentes de uma relacdo sexual insatisfatéria ndo estavam relacionados a nenhuma
classe, estado civil ou sexo. Uma solugao seria a discussao e a desmitificagdo de certos temas, como
0 orgasmo, ja que, segundo as editoras, 80% das mulheres ndo chegavam a ter orgasmo. Com a
divulgacgdo e discussdo desses temas, “[...] isso deixa de ser problema a ser levado ao psicanalista,

1”46

porque nao é simplesmente um problema individual”™. A mulher frigida ndo existiria.

“ TOTKIN, K. Op. Cit., p. 20.

*I' Segundo Juliet Mitchell, Freud afirmava que “Na infincia ambos os sexos tém uma sexualidade masculina (o clitéris
¢ o equivalente exato do pénis)”. Cf. MITCHELL, Juliet. Sobre Freud e a distingdo entre os sexos. In:
Psicandlise da sexualidade feminina. Rio de Janeiro: Campus, 1988, p. 5.

** MILLET, Kate. Mito y religién. Persona. N. 5. Buenos Aires, 1975, p. 21-22.

0 corpo editorial nesse primeiro periédico ainda nio estava dividido em conselho editorial e colaboradoras, como nas
publicacdes seguintes. No nimero 1 aparecem apenas as colaboradoras e Marisa Correa como jornalista responsavel.
Ela seria a responsavel até a edi¢do nimero 3 do jornal. No editorial, agradeciam a Ruth Escobar pelo financiamento do
nimero e as todas as demais mulheres, que com seus depoimentos contribuiram para o “nascimento” do jornal. Nds
Mulheres Editorial. Ano 1. N. 1. Sdo Paulo, jun. 1976, p. 2.

* Idem.

45 N6s Mulheres. Cartas. Ano 1. N. 1. Sdo Paulo, p. 18. O autor da carta estd identificado como Marcos Behar, do Rio
de Janeiro.

* Idem. Grifo do texto.
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Esse posicionamento das editoras®’, que a uma primeira impressao se mostraria “libertario”
ao abordar essa tematica, ndo estava tdo visivel em nenhum dos artigos, cronicas ou em qualquer
outra forma de apresentacdo dos textos, a ndo ser nos aqui analisados. Talvez porque, conforme
Gilda Fucs, “Durante muito tempo falar de sexo era invidvel, ja& que sexo era sempre associado a
ideias negativas de ‘coisa feia’, pecado, erro, vergonha, imoralidade e sujeira”48.

Na mesma edi¢do do N6s Mulheres, de 1976, na cronica “Lindonéia ou o peso da vida”

temos um retrato do desejo reprimido ou da nao permissao de sentir desejo. Fiquemos com ela:

Mulher tem que amar o homem que casou na Igreja com ela. Depois, como € que eu posso querer ficar com a
fama de mulher que ndo presta, que larga o marido? Eu tenho minha filhinha pra criar e ndo quero que os
outros chame ela (sic) de filha de uma coisa que nao sou. A gente ndo deve ser aventureira. Esses mocos da rua
€ muito bonito (sic), mas quero ver qual deles vai ser bom como o Dito, me dar sustento e garantir o futuro da
menina? Eu sozinha ndo consigo, tenho até medo de pensar®.

Muito do que € expresso por Lindonéia vai ao encontro dos argumentos de Betty Friedan, no

livro Mistica Feminina. Mas, aqui, temos uma mulher pobre que ndo pode ou ndo tem como gastar

suas tardes em shoppings ou jogando bridge. No depoimento, Lindonéia expde como foi criada para
0 casamento, mas que seu sonho era casar com um mo¢o bonito, ndo com o Dito, que era velho (dez
anos a mais) e gordo. Contudo, Dito era um homem bom, que até tinha guardado dinheiro para o
casamento deles. Entdao o que fazer? Lindonéia casou. E deu esse depoimento como interna do
Hospital Psiquidtrico do Estado em Sao Paulo. Ela relatava a sua rejeicdo em praticar sexo com o
marido. Ao mesmo tempo em que ndo queria a relacdo sexual, sentia-se culpada, pois era sua
obrigacdo atender aos seus pedidos.

Na fala de Lindonéia®® vemos expressa a angtstia de muitas mulheres, que fogem e negam a
pratica do ato sexual com os maridos. Mulheres que eram tolhidas na expressdo de seus desejos
mais intimos, relacionados tanto a vida profissional quanto afetiva, por vezes viam ou tinham como
solucdo apenas o casamento. Além de sofrerem opressdo, a propria educagdo ndo as incentivava ou
nao lhes mostrava que podiam ser donas de suas vidas. Seria interessante pensar como essas
mulheres de classes populares recebiam informacdes que diziam respeito a sexualidade e ao corpo,
entre outras questdes. O ano do depoimento de Lindonéia € 1976. A jornalista Carmen da Silva no
inicio da década de 1960 j4 abordava o “problema sem nome” em seus artigos publicados na revista

Claudia.

*" Maria Lygia Q. de Moraes utiliza-se do termo produtoras no lugar de editoras; em seu livro A experiéncia feminista
dos anos setenta, a autora faz um interessante relato de como era o funcionamento e a organizacdo da redagdo e
producdo do periddico.
a8 FUCS, Gilda Bacal. Prefacio. In: SUPLICY, Marta. Conversando sobre sexo. 8 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, s/d, p. 15.
:z N6s Mulheres. Lindonéia ou o peso da vida. Ano 1. N. 1. Sdo Paulo, p. 16.

Idem.
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Mas parte boa do rancgo sobre a situagdo das mulheres permanecia. N6s Mulheres exibiu em
1976 a reportagem “A rainha do lar ndo tem cetro nem coroa”’, em que podemos ver um dos
primeiros posicionamentos das redatoras do jornal sobre o tema sexo. Em uma conversa com sete
mulheres’ 1, a entrevistadora as questionava sobre como vivenciavam sua sexualidade. Uma das

perguntas era:

Sexo: prazer ou obrigacio?

E conforme C: “Obrigacdo, é que a mulher € obrigada a lavar, passar, fazer comida e ainda quando o marido
vem, a dormir com o marido”.

M., uma das entrevistadas, discorda questionando que manter relagdes sexuais com o marido seria diferente
das obrigacdes domésticas e que estas ficavam a cargo das mulheres.

E, C. rebate: “E, agora, do jeito que a gente foi educada e tudo, vocé tem que satisfazer o seu marido, e ndo o
teu marido te satisfazer”.

Outra entrevistada, H. ndo percebia que manter relagdes sexuais era uma obrigagdo. “Se a gente quer, muito
bem, se nido quer...”sz.

Acredito que as entrevistas dessa reportagem sintetizam exemplarmente o dilema enfrentado
por muitas mulheres naqueles anos pds-revolucdo sexual. Algumas conseguiam vivenciar o prazer,
viver a sexualidade amplamente, mas muitas, como Lindonéia e C., se viam confrontadas pelo
padrdo de educacao que receberam e as exigéncias de uma revolucdo sexual.

Essas questdes viriam também para as péaginas dos periddicos feministas, no Brasil e na
Argentina, como em tantas outras partes. A questdo do corpo enquanto objeto de desejo estava bem
presente nos periddicos.

A comparagdo entre os periddicos permitiu perceber que essa foi a maneira como as
mulheres sul-americanas discutiram e expuseram as questdes relacionadas ao sexo e ao prazer.
Podemos afirmar que os temas referentes as questdes sexuais muitas vezes ficavam fora dos
periddicos feministas; entre os aqui analisados, principalmente de N6s Mulheres, publicado no
Brasil a partir de 1976. Podemos afirmar que esse era um reflexo do momento vivido no pais, como
assinalou a pesquisadora Cynthia Sarti, pois, para contar com o apoio de alguns setores da Igreja
Catolica e da esquerda na luta contra a ditadura, fazia-se necessario o siléncio diante de algumas das
reivindicacdes do movimento feminista da Segunda Onda que geravam forte polémica, como o
aborto. Mas como conceber que um periddico feminista fosse mais discreto na abordagem desses

temas do que um jornal como a Folha de Sdo Paulo, por exemplo?

O tema da interrupg¢ao da gravidez — o aborto —, foi discutido no Persona da primeira etapa e
também no Nés Mulheres, mas de forma muito discreta neste altimo. Isso, entretanto, ndo ocorreu

com a discussdo sobre reproducdo, que teve maior destaque. Sobre este assunto, Nos Mulheres

> Algumas das entrevistadas eram donas de casa e também faziam dupla jornada, exercendo atividades além das do lar.
32 N6s Mulheres. A rainha do lar ndo tem cetro nem coroa. Ano 1. N. 2. Sdo Paulo, set./out. 1976, p. 9.
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trazia artigos que o tocavam de maneira ampla. Era o reflexo de um debate que acontecia em torno
da politica populacional em paises “subdesenvolvidos”, partindo do medo que os paises “centrais”
tinham de uma provdavel explosdo demogrifica. Os grupos da esquerda adotaram posicoes
contrérias a politica governamentista militar. Essa discussao estava bastante presente nas paginas do
N6s Mulheres. Em suma, ndo podemos afirmar que este periddico tenha sido discreto ao abordar a
temdtica dos métodos contraceptivos e da politica do controle da natalidade. Sua discri¢ao esteve

ligada a descriminalizac¢do do aborto.

Fontes:

PERIODICOS

Brasil:

N6s Mulheres

Acervo: Centro de Informagdo da Mulher (CIM) — Sao Paulo

Acervo: Arquivo Edgard Leuenroth — Campinas, Sdo Paulo

Mulherio

Acervo: NIGS/UFSC

Acervo: Fundagdo Carlos Chagas — Sao Paulo

Argentina:

Persona

Acervo: CIM (Centro Informacdo Mulher) — Sao Paulo

Acervo: CeDInClI (Centro de Documentacién e Investigacion de la Cultura de Izquierdas en
la Argentina) — Buenos Aires

* Todos os periddicos aqui analisados também estao disponiveis em CDs e fotocépias no
LEGH - Laboratério de Estudos de Género e Histdéria da UFSC.
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