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OPERATIVO
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N

O objetivo geral deste estudo foi investigar o processo de enfrentamento a violéncia de
género em um Grupo Operativo com mulheres sobreviventes a violéncia de género. Os objetivos
especificos, por sua vez, foram:

Descrever e analisar a constru¢ao/reconstru¢ido dos sentidos da violéncia para as mulheres
sobreviventes a violéncia de género, observando o processo de negociacdo deste sentido durante a
sua participacdo em grupos operativos;

Descrever e analisar se e como os sentidos da violéncia de género podem possibilitar a
construgdo coletiva de estratégias para o fim do ciclo de violéncia;

Investigar se e como a participagdo no grupo atua para o questionamento da matriz
hegemonica de gé€nero e para a transformacao das relagdes de género na vida das mulheres;

Descrever e analisar as préticas institucionais, a partir dos relatos das mulheres em suas
trajetdrias de sobreviventes a violéncia de género, realizadas na Rede de Enfrentamento a Violéncia
de Contagem/MG.

A fim de atingir esses objetivos foi adotada uma metodologia voltada, principalmente, para a
apreensdo do conteddo das sessdes grupais. A andlise ocorreu a partir de vdrias leituras do material
guiadas pelos temas/objetivos do projeto e também pelo interesse na propria dindmica possibilitada
pelo atendimento em grupo. O campo desta pesquisa foi o Centro de Referéncia de Atendimento a
Mulher em Situacdo de Violéncia de Contagem/MG (Prefeitura Municipal de Contagem/MQG),
Espaco Bem-Me-Quero. O objeto de estudo foram quatro sessdes do Grupo de Psicologia
implantado por mim neste Centro de Referéncia em marco de 2008 (e ainda em atividade). Os
sujeitos foram quatorze mulheres que frequentaram as sessdes do referido Grupo durante
julho/agosto de 2009. Para a apresentacdo dos resultados foram elaboradas narrativas/cronicas a
partir de cada sessdo. Para o titulo das sessdes foi utilizado uma frase dita por uma participante que
vinculava o assunto discutido na sessdo aos objetivos da pesquisa. Assim a primeira sessao

anlaisada recebeu o titulo: “Cala a boca minha senhora!” sendo quer nesta sessdo se discutiu
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principalmente, o posicionamento das instituicoes da Rede de Enfrentamento 4 violéncia. Na
segunda sessdo “D4 para aguentar mais um pouco”, se discutiu, principalemnte, o posicionamento
das sobrviventes frente a violéncia de género e a seu processo de enfrentamento. Na cronica “Olha
o tanto de coisa que eu fiz” referente a terceira sessdo onde se observou a negociacdo das vdrias
estratégias de enfrentamento a violéncia empregadas pelas participantes. Por fim, na quarta
narrativa “Se voce esta frequentando um grupo, vocé€ confia no grupo” € apresentada a discussdo
das participantes sobre o posicionamento diferenciado do Grupo na Rede de Enfrentamento a
Violéncia, segundo suas trajetérias de sobreviventes a violéncia de género por esta Rede. A partir
desta proposta foi possivel construir narrativas que conseguiam ao memso tempo guiar a andlise e
sua apresentacdo pelos objetivos da pesquisa mas também da especificidade do material elaborado
pelas participantes em cada sessao.

Com este trabalho pretendemos contribuir para a discussao atual sobre o enfrentamento da
violéncia de género em nossa sociedade. A escolha por analisar o processo de negociacdo e
avaliacdo coletiva de estratégias adotadas por mulheres sobreviventes a violéncia de género para a
quebra do ciclo de violéncia através da participagdo em um Grupo Operativo aponta para a
possibilidade da utilizagdo de instrumentos da psicologia social como uma contribui¢do para a
discussdo deste fendmeno. Por outro lado, a delimitagdo tedrica deste trabalho nas provocagdes
tedtricas de Butler (2003) e Scott (199) € uma aposta na possibilidade de a partir da subversdo e
historicizacdo da discussdo sobre a violéncia de género produzir questionamentos e
posicionamentos que denunuciem o cardter discursivo deste fenénomeno e busca de alternativas
para o enfrentamento deste fendmeno a partir deste entendimento.

A contribui¢ido de Enrique Pichon-Riviere para a teoriza¢do sobre grupos com a elaboragdo
da teoria e técnica grupal chamada Grupo Operativo foi adotada neste trabalho, principalmente,
pela riqueza tedrica-ideoldgica sustentada pelo autor e por considerarmos que esta dindmica se
adequa as especificidades da clientela de mulheres sobreviventes a violéncia de género. Podemos
considerar esta indicacdo se levarmos em conta o aspecto ciclico desta violéncia na vida das
participantes e a necesidade premente de intervencdo e mudanca nesta dindmica. Para além,
também nos interessa a discussao realizada por Pichon-Riviere sobre o papel do sujeito na mudanca
social.

Desta forma, ao realizar a avalicdo dos vetores grupais ( afiliagdo,pertenca, pertinéncia, tele,

cooperacdo, comunicagdo, aprendizagem) nos interessa, principalmente,a dinamicidade do vetor
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aprendizagem compreendida em sua conexao direta com os outros vetores, particularmente, com o
tipo de comunicacdo realizada entre as participantes de um Grupo Operativo.

Em um Grupo Operativo, cada membro se apresenta com um esquema referencial préprio
definido como um ‘“conjunto de experiéncias, conhecimentos e afetos com os quais o individuo
pensa e age que adquire unidade através do trabalho em grupo” (PICHON-RIVIERE, 1994, p.90).
O compartilhamento destes esquemas através de uma comunicacao grupal livre de ruidos entre os
membros é que permite a constru¢do de um Esquema Conceitual Referencial grupal e a
aprendizagem de novas pautas/posicionamentos ndo estereotipadas e voltadas para os objetivos
grupais. Desta forma,

o grupo deve configurar um ECRO de cardter dialético, onde as principais contradicdes que se referem ao

campo de trabalho devem ser resolvidas durante a prépria tarefa do grupo. Todo ato de conhecimento

enriquece o ECRO, que se mantém, realimenta e se mantém flexivel ou plastico (ndo estereotipado). Este

aspecto € observado através de processos de ratificacdo de condutas ou de retificacdo de atitudes estereotipadas
(ou distorcidas), mantidas em vigéncia como guardids de determinadas ideologias ou instituicdes.

Assim, na teoria pichoniana aprender € sindbnimo de mudanca. Em um movimento dialético
cada membro do Grupo, através de trocas comunicacionais aprende a aprender, a pensar € a mudar,
a0 mesmo tempo em que ensina oportunizando a aprendizagem de posicionamentos,
comportamentos e discursos estereotipados e dicotomizantes. O resultado mais importante desse
processo € que o sujeito se transforme em agente de mudanca.

No caso de um Grupo Operativo com mulheres sobreviventes a violéncia de género com a
tarefa de elaboracdo de estratégias para o enfrentamento a esta violéncia partindo-se dos ECRO de
cada participante (suas trajetorias afetivas, familiares e pela Rede de Enfrentamento a Violéncia)
processa-se através das trocas comunicacionais em conjunto com as intervencdes da equipe de
coordenag¢do um novo ECRO. Este se guia por posicionamentos ndo estereotipados/dicotomizantes
tanto em relagdo a tarefa grupal, ao sentido da violéncia sofrida e de seu enfrentamento. O resultado
mais importante desse processo € que a mulher sobrevivente possa se transformar em agente de
mudanga em sua relagdo afetiva/familiar e/ou em seu posicionamento na Rede de Enfrentamento a
Violéncia. Assim, a focalizacdio na aprendizagem como um processo ativo, dialético e
transformador faz da teoria pichoniana uma proposta de atuacdo revoluciondria do status quo com
sua aplicacdo de valia para a clientela de sobreviventes a violéncia de género e a ado¢do de sua
aplicacdo indicada para propostas de politicas publicas voltadas para o enfrentamento do fendmeno

da violéncia.

* PICHON-RIVIERE, Enrique. O Processo Grupal. 5 ed. Tradugio: Marco Aurélio Fernandes Velloso. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 1994.p. 94.
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Neste trabalho adotamos também a proposta de subversdao (BUTLER/2003) e historicizagao
(SCOTT/1999) das categorias/conceitos: sexo/género/corpo/raga/natureza/mulheres tratando-os
como categorias contextuais, contestaveis e contingentes apontando para uma discussdo realizada
por algumas feministas que buscam construir uma resposta tedrica diferente das apresentadas para
as desigualdades permanentes entre “mulheres” e “homens” a partir de varias utilizagdes destes
conceitos/palavras normalmente como auto-evidentes. A proposta é que tomando como instrumento
uma genealogia feminista destas categorias cientifiquem-se das conseqii€éncias coercitivas e
reguladoras dessas constru¢des mesmo quando utilizadas/elaboradas com outros propdsitos. O que
se propoe assim € que se realize um debate onde se atente para o aspecto discursivo, politico e ndo
evidente destas categorias buscando assim evitar a reproducdo da histéria de identidades
essencializadas e vestigios da dominagdo politica, cultural e discursiva sobre as experiéncias das
“mulheres”, “homens”, “negros” e outras categorias subalternizadas.

Desta forma, historicizar a experi€éncia das mulheres partiria do questionamento do que
conta como experiéncia e quem determina isso. Aliado a isto, a aposta de Butler é em um
feminismo que ciente da nao possibilidade de utilizacdo da no¢do de género como premissa bésica
da politica feminista advogue a favor de um feminismo que busque “contestar as proprias
reificagdes do género e da identidade, isto €, uma aposta feminista que tome a constru¢do varidvel
da identidade como um pré-requisito metodoldgico e normativo, sendo como um objeto politico”
(BUTLER, 2003, p.23).

Continuando em contraposicdo a busca das origens das categorias fundacionais propdem
uma andlise critica destas categorias como efeitos de uma formagdo especifica de poder. Butler
(2003) propde a subversdo e o deslocamento destas no¢des naturalizadas e reificadas através de uma
genealogia da ontologia do género. Para este fim, ela busca compreender “a producgdo discursiva da
plausibilidade da relagdo bindria dos sexos” sugerindo “que certas configuracdes sociais culturais
do género assumem o lugar do 'real' e consolidam e incrementam sua hegemonia por meio de uma
autonaturalizacdo apta e bem-sucedida” (BUTLER, 2003, p.58).

A partir desta discussdo, género é compreendido, neste trabalaho como performativamente
produzido e imposto, ndo no sentido de uma atuacdo teatral nem no formato de um poder
substancializado, mas na medida de que sua construcdo se da a partir da reiteracio de um conjunto
de normas e praticas reguladoras da coeréncia de gé€nero prescritas pela matriz heterossexual

excludente e hegemonica.
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Partindo desta compreensdo da categoria género sugerimos neste trabalaho a subversao da
constru¢do do conceito violéncia de género definindo-o por seu adjetivo (de género). Por este
caminho, a prépria construgcdo discursiva dos conceitos de ‘“‘sexo/género” ja seria indicativo da
violéncia. Em outras palavras, a violéncia de género encontraria sua veia de interpretacdo no
questionamento da matriz heteronormativa que delimita os sexos como dois e constitui a
inteligibilidade do humano passando necessariamente por uma destas duas categorias (feminino e
masculino) limitando a possibilidade de escolha ou de aceitagdo de novos arranjos € o género como
uma mera interpretacdo cultural destes sexos sem que se discuta o préprio processo discursivo pelo

qual estes conceitos sdo reiterados pelas praticas reguladoras.

RESULTADOS

Apresentaremos dois trechos de duas sessdes/cronicas com o propdsito de ilustrar: na
primeira selecdo o relato de um processo deslegitimador do ciclo de enfrentamento a violéncia por
parte de uma instituicado daRede de Enfrentamento e na outra um relato que apresenta o Grupo que
aceitou particpar desta pesquisa como local legitimador e diferenciado na trajetéria das
sobreviventes pela Rede de Enfrentamento avioléncia.

CRONICA: “CALA A BOCA MINHA SENHORA!” (Janaina)

Neste trecho extenso € interessante observar o posicionamento da mulher, do companheiro e dos policiais, a
dinamica entre os trés agentes sociais e a forma como foi conduzida a ocorréncia da violéncia de género contra
uma mulher pelos agentes da Policia Militar.

Janaina: os policiais ndo estavam respeitando ninguém, eles tiveram na minha casa semana passada (...) eu
peguei aquele endereco que vocé (Simone) me deu e eu liguei, e eu toda vida ligava e nunca vinha, e como eu
liguei nesse endereco eles apareceram, mas vieram sabe o que €, com licenca da palavra, um bando de animal,
um bando de cavalo, eles ndo tem disciplina, eles ndo tem educacdo para entrar na casa da gente eles
desacatam tanto voc€ como o homem que esta bébado que esta te desafiando, te maltratando dentro de casa.
(...) Ai na hora que o Policial chegou ele(o marido) passou a mao nos 6culos e no cigarro e foi 14 para a salae o
isqueiro, e o que ele fez, pos o cigarro na boca e o policial falou com ele: O mogo, por favor, ndo faga isso nio,
ndo desacata a autoridade ndo, to pedindo, ndo fuma nio, vamos conversar, depois vocé fuma. Eu vou acender
porque eu to dentro da minha casa e o senhor esta invadindo a minha propriedade, na hora que ele falou assim
0 cara s6 pegou e passou a mao no cigarro e pegou e deu um tapao na boca dele. (...)

Continuando o relato de Janaina, ela descreve a forma como foi o processo de decisdo sobre a necessidade e a
forma de se registrar a ocorréncia por parte dos Policias.

Janaina: na hora que eles estavam descendo, olha o que o abengoado falou (nunca mais, nunca mais nunca
mais, se referindo a uma nova chamada de policiais em sua residéncia) Oh dona, o motorista me imprensou 14
na porta da delegacia e falou assim para mim: Oh dona, também nio perguntou o meu nome nio, oh dona a
senhora cala essa boca porque eu estou aqui para ajudar a senhora e t6 com dé da senhora, se a senhora ta
achando ruim eu vou levar vocés dois 14 para a furtos e roubos. (...) O policial diz: eu falei para ele tomar
atitude de homem porque 14 vocés ndo vao tomar chd de cadeira nao, 14 vocés vao tomar o que vocés merecem,
falou assim para mim. Ent@o eu falei: eu merec¢o o que? Eu ndo mereco nada. Eu vim pedir uma ajuda e agora
vocés vém me agredir nessa situag@o, eu ndo to te agredindo eu ndo to te respondendo (...). L4 na delegacia
com ele mesmo eles ndo conversaram nada, ndo falou nada, s6 comigo, s6 comigo, ele devia ter chegado, igual
ele falou que nds dois ia conversar com o Delegado. Nem o Delegado chegou perto de nds, sabe como que eu
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fui conversar com o Delegado, que eu passei perto depois que esse Policial me marcou, me pirragou, me
condenou fazendo ficha (...) na hora que eu passei que eu fui perguntar o policial para ele me salvar, me
responder, o abengoado do Delegado falou assim: oh dona arreda daqui, fui tratada que nem cachorro, sai fora
daqui, racha o fora daqui.

Cronica “Se vocé esta no grupo vocé confia no grupo” (Cintia)

Com a aproximagdo do fim da sessdo Cintia retoma sua discussdo sobre a importancia do grupo.

Cintia: eu queria que vocé entendesse. Simone: estou tentando. Cintia: a gente ndo quer que chegue 14 e fale
que a gente é do Bem- Me-Quero e manda e tal. A gente quer o seguinte: eu passei por uma fase muito dificil,
complicadissima, dificil e o grupo me ajudou. A gente quer que fale que o grupo ajuda, o grupo ampara, a
gente quer, por exemplo, que o juiz saiba que a gente tem quem ampare. A gente ndo quer mostrar, ndo quer
gritar, se puder fazer isso 6timo, porque tem muita mulher aqui fora que eu estou vendo que esta passando por
isso. O que a gente quer € sentir segura, eu fui tratada ali agora eu to melhor. V€ como eu estava uma porcaria
antes, mas ali eu levantei, ali é uma familia. E isso que a gente quer. Mas a gente quer que o grupo aqui,
ajudou, ndo € s6 uma pessoa, é muita gente, entendeu... Do jeito que eu cheguei aqui. Eu quero que o juiz saiba
que eu aprendi a me cuidar. Puxa eu cheguei aqui regacada e af eu encontrei as meninas. Eu aprendi a me
respeitar, a controlar meus sentimentos. Eu consegui me controlar, me respeitar. Nina: eu sou sua fa. Eu
cheguei aqui a ponto de matar e morrer e tudo, estava mal mesmo, essa mulher que veio regagada 14 de tras,
mas agora td aqui inteira, tem uma coisa por trds. E o que é? Camila: uma coisa boa, uma coisa 6tima.

DISCUSSAO

Apresentarei a discussdao dos resultados desta pesquisa a partir do esbo¢o do processo de
enfrentamentoo a violéncia por parte das participantes do Grupo como sobreviventes as
pressoes/opressdes enfrentadas quanto da decisdo de publicizar a situacdo de violéncia em suas
vidas. Para isto adotarei o conceito de sobrevivente de ALMEIDA(1998), relatarei as construcdes
coletivas das participantes do Grupo para ilustrar as pressdes/opressdes em suas trajetdrias € um
esboco deste processo através de um “Ciclo de Enfrentamento & Violéncia”. Considero que a
discussao a partir desta triade (sobreviventes/pressoes/ciclo) permite que se realize uma discussao
sobre o enfrentamento a violéncia de género que desnaturaliza posicionamentos passivos das
sobreviventes a violéncia de género e por outro lado, denuncia posicionamentos deslegitmadores de
institui¢cdes/servicos ao enfrentamento a violéncia, bem como as cosequencias disto para a
efetivivdade das politicas publicas voltadas para esta problematica.

Assim, nesta pesquisa adotamos a definicdo de sobrevivente apresentada por Almeida
(1998) para se referir as mulheres em situacdo de violéncia por entender que “ela confere uma
dimensao mais afirmativa a categorias subalternizadas, indicando ndo se tratar de uma categoria

passiva, mas inscrita em condi¢des de vida e em relacdes de forca altamente desfavoraveis”

(ALMEIDA, 1998, p.10). Para esta autora,

no contexto da violéncia doméstica, sobrevivente designa o sujeito que foi capaz de reunir forcas para lutar
contra intensas e multidimensionais condi¢des de opressdo, expressas, diretamente, através das relagcdes de
género processadas em contextos familiares (em sua dimensdo crdnica) e, indiretamente, por meio de
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constrangimentos e limites institucionais, gerados e impostos a partir de um campo de forcas determinado (em
. ~ . 3
sua dimensio extensiva).

Em um esfor¢o de nomear e dar visualizacdo a esta forca opressora construimos no Grupo os
termos/imagens do “O Muro”, da “Cartilha” e do “SPA” apresentadas abaixo:

Muro: foi construida para denunciar aquelas frases e posicionamentos que refletiam a
“barreira invisivel”, mas real com a qual as mulheres se defrontavam quando questionavam a
situacdo de violéncia vivida ou a posicao da mulher em nossa sociedade. Ela diz da angustia, da
davida, das perguntas sem respostas, das expressdes consagradas pelo dito popular, das posturas
institucionalizadas, dos momentos de descrédito frente as falas das mulheres. Entendemos estes
“tijolos” como elementos constitutivos deste “Muro” que ninguém vé ou sabe dizer quem comegou,
mas que deixam marcas na trajetoria destas mulheres. Nesta pesquisa, este “Muro” pode ser
compreendido como a representacdo da matriz heteronormativa (Butler, 2003) que sustenta a
manutencdo da binarizacdo do “sexo” e da apresentacdo estanque do conceito de “género”. Desta
forma, nos interessa como a partir da matriz heteronormativa “homem” e “mulher” sao situados(as)
em lugares que atribuem posicionamentos/comportamentos que almejam atingir a todos, a despeito
dos “desviantes”.

Cartilha: conjunto de ensinamentos sobre a trilogia casamento/filho/afazeres do lar e afins,
ou seja, sobre o que € ser e como ser mulher em nossa sociedade. A partir da escuta das histérias
afetivas , familiares e das trajetérias de sobreviventes a violéncia de género conseguimos em grupo
perceber certa constancia em algumas colocagdes e em alguns principios norteadores do lugar das
“mulheres” na sociedade. Assim como a figura do “Muro” foi e estd sendo delimitada durante o
processo grupal, a imagem da “Cartilha” também segue este caminho. Ela ¢ como um livrinho
invisivel recitado as mulheres desde seu nascimento, delimitando seu lugar na familia, a melhor
forma de comportar-se , principalmente, em relacao aos meninos e segue apresentando as regras do
namoro, do noivado e do matrimdnio e maternidade.

SPA: uma ilustracio da manutencdo da subserviéncia doméstica imposta as mulheres.
Vinculada a esta imagem da-se a discussao sobre os motivos pelos quais uma mulher que estd no
periodo de separacdo “tem” que, por exemplo, continuar exercendo as atividades domésticas de

cuidado de seu ex-companheiro no periodo de separacio.

> ALMEIDA, Sueli Souza de. Femicidio: algemas (in) visiveis do piblico-privado. 1.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1998.
p. 10.
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CICLO DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA

Publicizacdo (Des)
legitimacao

(Des)
legitimacdo do
enfrentamento a
violéncia

As sobreviventes podem iniciar o ciclo de enfrentamento a violéncia a partir de um ato de
publicizacdo ou de cunho privado durante o periodo de tensdo ou imediatamente apds um episodio
agudo de violéncia através de uma estratégia de pubicizacdo ou individual. Por estratégias de
publicizacdo compreendemos aquelas apresentadas pelas sobreviventes a violéncia de género que
remetem a busca de ajuda e ou apoio em recursos externos a relagdo violenta com o objetivo de
encerrar o ciclo de violéncia. Por recursos externos compreendemos as instituicdes da Rede de
Enfrentamento e demais institui¢des publicas e privadas bem como o circulo de convivéncia externa
a relacdo violenta como familiares, amigos, conhecidos e empregadores.Por estratégias privadas
entendemos as que t€ém como foco de atuacdo a relagdo da mulher consigo e com o companheiro
resguardando a relac@o violenta da exposi¢do publica. Nos interessa, neste estudo, principalemnte
as estratégias de publiciza¢do por nos darem indicios para avaliar os posicionamentos institucionais
da rede de Enfrentamento a violéncia e as consequéncias disto para o processo de enfrentamento so
fendmeno. Sustento que a efetivacdo das estratégias publicas adotadas pelas sobreviventes depende
da forma como estes acontecimentos sdo recebidos/ encaminhados, ou seja, legitimados (ou ndo )
pelos interlocutores(as) procurados(as) pelas sobreviventes a violéncia de género.

Concluimos, a partir dos dados deste estudo que os impactos sobre o processo de
enfrentamento a violéncia de um episddio deslegitimador de uma estratégia de publicizacdo sdo
enormes €, por consequéncia atuam sobre o sentido da violéncia para a sobreviventer e suas futuras

iniciativas de encerrar o ciclo. A partir dos relatos, pode-se também observar que o processo de
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(des)legitimacdo das estratégias formuladas pelas sobreviventes atuou sobre a subjetivacdo e o
sentido da violéncia de forma direta, ou seja, posicioanndo-as como culpadas pelo fracasso das
estratégias e/ou mantendo a prescricdo de posicionamentos baseados na matriz heteronormativa.
Nesse sentido, a proposta € realizar a anélise do processo de enfrentamento a violéncia de género a
partir dos diferentes momentos dos ciclos de violéncia e de enfrentamento a violéncia,
considerando, desta forma, ser possivel “desnaturalizar” e “dividir responsabilidades” e
“(re)posicionamentos” das sobreviventes a violéncia de género e seus interlocutores(as).

Desta forma, o ciclo virtuoso anunciado pelas sobreviventes participantes do Grupo, a partir
dos relatos de mudancas em suas trajetérias, demonstra o processo de operatividade deste Grupo
que em sua curta histéria produziu intervengdes:

*na proposta de atendimento da institui¢do ao qual estd vinculado e da prépria Rede de
Enfrentamento a Violéncia como lugar de legitimagdo das trajetdrias de suas participantes;

*nos ciclos de enfrentamento a violéncia de suas participantes a partir do questionamento
das normas da matriz heteronormativa possibilitando a transformacgdo das relacdes de gé€nero em
suas relagdes sociais, afetivas e familiares, através da apropriacao critica por parte das participantes
das propostas das intituicoes da Rede de Enfrentamento a Violéncia de Contagem/MG e da
legislacdo pertinente a problemética instigando-as em suas préprias trajetdrias a garantir o direito a
uma vida sem violéncia;

*em sua propria dindmica grupal: a partir da apropriacdo da proposta de elaboragdo,
avaliacdo e aplicagdo de estratégias negociadas no Grupo e na proposta de elaboracao de um projeto
grupal de intervencdo na problemdtica da violéncia tanto no nivel individual como no nivel
institucional/social/cultural.

Apesar disto, estamos cientes de que este processo de intervengao € inicial e, coerente com a
proposta a que se filia, continuo, tanto na vida das participantes como na proposta de Enfrentamento
a Violéncia a partir de uma Rede de instituicdes. O desafio lancado pelas sobreviventes
participantes deste Grupo tanto as instituicdes da Rede como ao Grupo vai ao encontro de uma
organizacdo que se baseia na legitimacao do trabalho das institui¢des entre si e, principalmente, na
legitimacdo das trajetérias das sobreviventes por toda a Rede, conforme suas decisdes e de acordo
com as especificidades de seus casos. Iniciando um circulo virtuoso, o desafio proposto a elas, a
partir da participagdo do Grupo, € que a legitimacdo dos mecanismos e das estratégias se sustente a

partir de seus posicionamentos como sobreviventes ao ciclo de violéncia e ao ciclo de
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enfrentamento a violéncia. Como apontado por mim a Cintia na sessdo “se vocé esta frequentando

um grupo, vocé€ confia no grupo” apds mais um relato de um episddio deslegitimador:

Simone: por que vocé simplesmente nio podia ter falado, todos os casos que vocé me conta vocé ndo podia ter
contado 14?7 Cintia: eu falei.Simone: eu sei que ¢ dificil, mas o que vocés t€ém que entender é que a palavra de
vocés também tem valor.Cintia: Mas, se vocé esta frequentando um grupo, vocé confia no grupo.Simone: eu
concordo.

Se fosse necessdrio resumir a dindmica deste Grupo, seria através de um convite a estas
sobreviventes: frente a todas as pressoes e opressoes, convido-as a continuarem a se movimentar...

Pois, como diz Rosa Luxemburgo, “quem nao se movimenta ndo sente as cadeias que o prendem”.
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