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UM ESTUDO SOBRE AS MAES ADOLESCENTES BRASILEIRAS

Maria Salet Ferreira Novellino'

Neste estudo, analiso as maes-adolescentes brasileiras de 15 a 19 anos de idade relacionando
dados sécio-demogréficos dessas adolescentes com os rendimentos mensais dos domicilios onde
vivem bem como os comparo com dados sobre as adolescentes na mesma faixa etdria que nao
haviam tido filhos. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, de cunho descritivo e exploratério, para
a qual utilizei dados secundérios da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) de 2001

e de 2008.

As mdes-adolescentes brasileiras

Segundo a PNAD 2008, havia no Brasil 4.989.916 adolescentes do sexo feminino entre 15 e
17 anos e 3.267.415 entre 18 e 19 anos. Das primeiras, 315.654 (6,33%) e, das segundas, 629.101
(19,25%) ja haviam tido filho(s) nascido(s) vivo(s) na data da pesquisa.

Gréfico 1
Evolugdo da propor¢do de maes-adolescentes
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Comparando os dados de 2008 com aqueles de 2001, pode-se observar que diminuiu a

proporcao de maes-adolescentes entre 15 e 17 anos em pouco mais de um ponto percentual. Ja a
proporcdo de maes-adolescentes entre 18 e 19 anos caiu em aproximadamente 3,5 pontos
percentuais. Mas teria essa queda se dado de maneira uniforme em todas as classes de renda? Para
verificar isto, desagreguei os grupos de maes-adolescentes de 15 a 17 e de 18 a 19 anos por classes
de renda’ e comparei as suas proporcdes em 2001 e em 2008, cujos resultados apresento nos

graficos abaixo.
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% Nesta pesquisa, as classes de rendimento mensal domiciliar consideradas sdo: sem renda, até 1 SM, mais de 1a 2 SM,
mais de 2 a5 SM e mais de 5 a 10 SM. Isto porque as ocorréncias de mades-adolescentes nas classes de renda mais altas
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Gréfico 2
Adolescentes de 15 a 17 anos que haviam tido filho(s) nascido(s) vivo(s) por classe de
rendimento domiciliar (em salarios minimos)
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As propor¢des de maes-adolescentes de 15 a 17 anos subiram nas classes de renda mais
baixas. Na classe de renda at¢ 1 SM aumentou 6,3 pontos percentuais. Na classe mais de 1 a 2 SM
aumentou 2,38 pontos percentuais. A partir da classe de renda mais de 2 a 5 SM as proporcoes de
maes-adolescentes de 2001 para 2008 cairam. Nesta classe, caiu aproximadamente 3 pontos
percentuais; na classe mais de 5 a 10 SM caiu 4,77 pontos percentuais.

Na média geral a propor¢do de maes-adolescentes de 15 a 17 de anos de 2001 para 2008
caiu 1,03 pontos percentuais. No entanto, aumentou em mais de seis pontos percentuais na classe
‘até 1 SM’ e caiu em quase 5 pontos percentuais na classe de renda ‘mais de 5 a 10 SM’.

Quanto a dinamica da maternidade na adolescéncia, verifiquei que, de fato, ha duas
dinamicas, uma que se refere a maternidade na adolescéncia entre aquelas que pertencem as classes
de renda mais baixas e uma outra, que se refere aquelas que pertencem as classes de renda mais
altas. Enquanto a propor¢do de maes-adolescentes que viviam em domicilios com rendas mais
baixas aumentou de 2001 para 2008, a de maes-adolescentes que viviam em domicilios de rendas
mais altas diminuiu de 2001 para 2008.

Gréfico 3
Adolescentes de 18 a 19 anos que haviam tido filho(s) nascido(s) vivo(s) por classe de
rendimento domiciliar (em salarios minimos)

que aparecem na PNAD: mais de 10 a 20 SM e mais de 20 SM sio em nimero muito pequeno e, por isso, ndo podem
ser tomadas como representativas.
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De 2001 para 2008, as propor¢des de maes-adolescentes de 18 a 19 anos subiram nas classes
até 1 SM (4,29 pontos percentuais) e mais de 1 a 2 SM (4 pontos percentuais). Cairam nas classes
de renda mais de 2 a 5 SM (4,72 pontos percentuais) e mais de 5 a 10 SM (3 p.p.). Na média geral a
proporcdo de maes-adolescentes de 18 a 19 anos de 2001 para 2008 caiu 3,43 pontos percentuais.
No entanto, aumentou em torno de 4 pontos percentuais entre as que viviam em domicilios cujas
faixas de rendimento eram até 1 SM e mais de 1 a 2 SM; e caiu nas classes de renda superiores a
esta ultima.

Esses dados indicam que a maternidade na adolescéncia deve ser examinada sob a Gtica da
renda. Além de a maior parte das maes-adolescentes pertencerem as classes de renda mais baixas
(mais da metade delas viviam em domicilios cujas rendas ndo ultrapassavam 2 SM), as taxas de
maternidade na adolescéncia aumentaram de 2001 para 2008 justamente entre as adolescentes cujos
domicilios tinham renda até 2 SM.

De acordo com os dados da PNAD 2008, 37,1% dos domicilios brasileiros concentravam-se
na classe de renda de mais de 2 a 5 salarios minimos (SM), 21,49% na classe mais de 1 a 2 SM,
15,75% na classe mais de 5 a 10 SM, 12,2% na classe até 1 SM, 6,52% na classe mais de 10 a 20
SM, 2,7% na classe mais de 20SM.” Mas ao comparar a distribuicdo por classe de rendimento
mensal domiciliar das maes-adolescentes com a distribuicdo daquelas que ndo tiveram filhos,
verifiquei que na classe de renda com a maior propor¢do de domicilios (mais de 2 a 5 SM), a
proporcdo de maes-adolescentes de 15 a 17 anos e de 18 a 19 anos sdo menores do que as

proporcdes de adolescentes que nao tiveram filhos.

3 1,28% estdo na classe sem rendimento e 2,95% dos domicilios ndo declararam a renda
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Nas classes de renda inferiores a mais de 2 a 5 SM, as propor¢des de maes-adolescentes
tanto de 15 a 17 como de 18 a 19 anos sdo significativamente maiores do que aquelas das
adolescentes que nao haviam tido filhos. Na classe de renda mensal domiciliar superior a mais de 2
a 5 SM, as propor¢des de adolescentes que ndo tiveram filhos sdo superiores as das maes-
adolescentes. Esses dados evidenciam que a maternidade na adolescéncia ocorre majoritariamente
entre as adolescentes das classes de renda mais baixas.

Na classe de renda até 1 SM as proporcdes de maes-adolescentes sdo significativamente
superiores aquelas das adolescentes sem filhos: 24,30% contra 11,43% entre as de 15 a 17 anos e
22,52% contra 8,26% entre as de 18 a 19 anos. Na classe de renda mais de 1 a 2 SM as propor¢des
de maes-adolescentes sdo superiores aquelas das adolescentes sem filhos mas a diferenca entre
ambas ndo € tao grande quanto na classe anterior: 31,11% contra 23,68% (15-17 anos) e 29,93%
contra 20,81% (18-19 anos). Na classe de renda mais de 2 a 5 SM as propor¢des de adolescentes
sem filhos sdo superiores aquelas das maes-adolescentes: 45,71% contra 34,10% (15-17 anos) e
46,44% contra 35,34% (18-19 anos). Na classe de renda mais de 5 a 10 SM as propor¢des de
adolescentes sem filhos sdo superiores aquelas das maes-adolescentes: 18,36% contra 8,23% (15-17

anos) e 23,74% contra 9,81% (18-19 anos).

Fregiiéncia a escola

Um dos indicadores mais utilizados nos estudos sobre maternidade na adolescéncia é a
freqiiéncia das maes-adolescentes a escola, haja vista que a maternidade nesta faixa etaria é
percebida como causa de desisténcia de uma educacgdo formal.

Griafico 4
Evolugao das proporcoes das adolescentes que freqiientavam escola por ocorréncia de filhos
nascidos vivos
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A freqiiéncia a escola das adolescentes entre 15 e 17 anos de 2001 para 2008 aumentou
significativamente para as maes-adolescentes, de 22% para 30% (8 pontos percentuais) e em 4
pontos percentuais para aquelas sem filhos. Mesmo com esse crescimento, enquanto quase 90%
dessas ultimas estavam freqiientando escola em 2008, apenas 30% das maes-adolescentes o
estavam.

Entre as adolescentes de 18 a 19 anos que haviam tido filho, houve um ligeiro aumento, de
um ponto percentual de 2001 para 2008, mas ainda assim, menos de 20% estavam freqiientando
escola. Em 2008, um pouco mais da metade (53%) das que ndo haviam tido filho estavam
freqilientando escola.

A seguir, vou examinar a freqiiéncia a escola de acordo com a classe de renda dos
domicilios das adolescentes. Tomo como pressuposto que a (ndo) freqii€ncia a escola pode estar
associada nao s6 a maternidade, mas também a renda.

Gréfico 5
Distribui¢do das adolescentes brasileiras de 15 a 17 anos que freqiientavam escola por
ocorréncia de filho e por classe de renda
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As propor¢des de maes-adolescentes de 15 a 17 anos freqiientando escola em 2008 era
significativamente inferior em todas as classes de renda aquelas das adolescentes sem filhos.
Mesmo nas classes de renda mais baixas, mais de 80% das adolescentes sem filhos estavam
freqlientando escola, chegando a mais de 90% nas classes de renda mais alta. No que diz respeito as
maes-adolescentes quando distribuidas por classe de renda, menos de 30% freqiientavam escola nas

classes de renda mais baixas e cerca da metade das maes-adolescentes das classes de renda mais
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altas estavam freqiientando escola. Tanto as maes adolescentes como as adolescentes sem filhos que
viviam em domicilios ‘sem renda’ apresentaram as proporcdes mais baixas de freqiiéncia a escola.

Estes nimeros indicam haver uma relacdo entre maternidade e nao-freqii€ncia a escola.
Embora haja uma diferenga significativa entre a freqiiéncia a escola das maes-adolescentes da
classe de renda até 1 SM e da classe de renda mais de 5 a 10 SM, que chega a quase 30 pontos
percentuais. Pode-se, entdo, inferir que a ndo-freqiiéncia a escola por parte das maes-adolescentes
de 15 a 17 anos de idade pode ser causada tanto pela maternidade quanto pela classe de rendimento
do domicilio onde vivem.

Gréfico 6
Distribui¢ao das adolescentes brasileiras de 18 a 19 anos que freqiientavam escola por ocorréncia de

filho e por classe de renda
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A proporcao de maes-adolescentes de 18 a 19 anos freqiientando escola era bastante inferior
a propor¢do daquelas sem filhos. Apenas 13,5% daquelas que viviam em domicilios cuja renda era
de até 1 SM freqiientavam escola. Essa propor¢ao subiu para 15,5% na classe de renda mais de 1 a
2 SM, passou para 20,82% na classe mais de 2 a 5 SM, chegando a 26% na classe mais de 5 a 10
SM. Por outro lado, aproximadamente 50% das adolescentes sem filhos de 18 a 19 anos estavam
freqiientando escola. A diferencga entre as propor¢cdes de maes-adolescentes e de adolescentes sem
filhos por classe de renda era de 40,5 pontos percentuais (até 1 SM), 34,5 pontos percentuais (mais
de 1 a2 SM), 28,57 pontos percentuais (mais de 2 a 5 SM) e 26,6 pontos percentuais (mais de 5 a
10 SM).
Essas propor¢des mostram haver uma relacdo entre maternidade na adolescéncia e

freqii€éncia a escola, pois aproximadamente metade das adolescentes sem filhos da classe de renda
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mais de 5 a 10 SM estavam na escola enquanto % das maes-adolescentes nesta mesma classe de
renda o estavam. Mas a comparacao das propor¢des de maes-adolescentes na escola pelas classes de
renda, mostram que a origem sécio-econdmica dessas adolescentes influencia a freqii€ncia a escola.
Anos de estudo
A faixa de anos de estudo esperada para as adolescentes entre 15 e 17 anos seria a de 8 a 10
(ensino fundamental completo e ensino médio completo). E nesta faixa que se concentram as
adolescentes sem filhos. Ja as maes-adolescentes concentram-se na faixa de 4 a 7 anos (ensino

fundamental incompleto).

Tabela 1
Distribuicao das adolescentes de 15 a 17 anos p/ ocorréncia de filho nascido vivo e p/ anos de estudo
Brasil 2008
nenhum 1a3anos | 4a7anos | 8a10anos 11a14 s/decl. total
sim 3,31 7,82 50,96 35,24 1,86 0,82 100,00
nao 1,62 2,51 30,19 62,75 2,65 0,28 100,00

A faixa de anos de estudo esperada para as adolescentes entre 18 e 19 anos seriaa de 11 a 14
(ensino médio completo e ensino superior incompleto). Enquanto as adolescentes sem filhos
concentram-se nesta faixa, as maes-adolescentes distribuem-se principalmente nas faixas de 4 a 7,
ensino fundamental incompleto (37,10%) e de 8 a 10, ensino fundamental completo e ensino médio

incompleto (39,10%).

Tabela 2
Distribuicao das adolescentes de 18 a 19 anos p/ ocorréncia de filho nascido vivo e p/ anos de estudo
Brasil 2008
nenhum 1a3anos | 4a7anos | 8a10anos 11a14 s/decl. total
sim 2,07 3,81 37,10 39,10 17,49 0,43 100,00
nao 1,37 0,96 10,15 37,21 50,10 0,20 100,00

Os dados apresentados nas tabelas acima indicam que as maes-adolescentes que
abandonaram a escola, se ndo tiverem a chance de retomar a educagdo formal, terdo como nivel
escolar ensino fundamental incompleto. Com isto, elas podem se colocar no mercado de trabalho
como domésticas ou em ou outros de baixa

servicos de limpeza em empresas

qualificagao/remuneracao.

Condigdo no domicilio
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A maior parte das adolescentes de 15 a 17 anos, tanto as que tiveram filhos com as outras,
ocupam a condi¢do de filha no domicilio onde vivem. No entanto, enquanto 82,52% das
adolescentes sem filhos estdo nesta condi¢do, menos da metade das maes-adolescentes o estdo.
Mais de 31% delas estdao na condi¢do de conjuge e quase 4% sao chefes de domicilio.

A maior parte (42,83%) das maes-adolescentes entre 18 e 19 anos de idade estd na condi¢do
de conjuge; 34,24% estdo na condi¢cdo de filha e 7,13% na de chefe de domicilio. A maior parte
(76,58%) das adolescentes sem filhos estd na condi¢do de filha. Argumenta-se que um dos
problemas da maternidade na adolescéncia € que esses filhos nascem de relagdes entre pessoas nao-
casadas. Ser mae-solteira, porém, implica em diferentes graus de vulnerabilidade, dependendo da
condi¢do ocupada no domicilio. Aquelas que vivem com o pai e/ou mae, provavelmente t€m apoio
financeiro e emocional, além da colaboracdo nos cuidados com os filhos. Aquelas que estdo na
posicao de conjuges t€ém o apoio financeiro e afetivo e talvez colaboracdo nos cuidados com os
filhos. J4 as que estdo na posi¢do de chefe, sdo as mais vulnerdveis, pois contam provavelmente
somente com 0s proprios proventos.

A maior ou menor vulnerabilidade das maes-adolescentes € dada principalmente pela renda
domiciliar. A seguir, examino a condi¢cao no domicilio por classe de renda para verificar se a classe
de renda tem alguma influéncia na condi¢@o ocupada no domicilio, agravando a vulnerabilidade das
maes-adolescentes.

A distribui¢c@o das maes-adolescentes de acordo com sua condi¢do no domicilio resultou que
nas classes de renda mais baixas (e sem renda) sdo maiores as proporcoes de conjuge. Nas classes
de rendas mais altas, sdo maiores as propor¢des de filhas. A propor¢ao maior de maes-adolescentes
chefes de domicilio estd na classe ‘até 1 SM’. As adolescentes sem filhos t€ém as maiores
proporcoes na condi¢do de filha em todas as classes de renda. Resumindo, quanto mais pobre a
mae-adolescente, mais vulnerdvel ela estd. Situacdo dada pela renda e agravada pela condicdo

ocupada no domicilio.

A condi¢do de ocupagdo

Na PNAD, as condi¢des de ocupagdo consideradas sao: (a) Ocupada, pessoa que, no periodo
de referéncia, tinha trabalhado durante todo ou parte do periodo, incluindo-se as pessoas que
exerceram trabalho remunerado, trabalho nao-remunerado, trabalho na produgdo para o préprio

consumo ou trabalho na construcdo para o préprio uso. (b) Nao ocupada, pessoa sem trabalho que,



Fazendo Género 9

Diasporas, Diversidades, Deslocamentos
23 a 26 de agosto de 2010

no periodo de referéncia, tomou alguma providéncia efetiva de procura de trabalho. (c) Nao
economicamente ativa, pessoa que nao trabalhou nem procurou trabalho.

Em 2008, os indices de ndo economicamente ativas superavam os 60% tanto para as maes-
adolescentes quanto para as adolescentes sem filhos de 15-17 anos; a proporcdo de ocupadas
também € semelhante para ambas: um pouco abaixo de 30%. As propor¢des de ndo-ativas, de 2001
para 2008 cresceu, principalmente para as maes-adolescentes.

Em 2008, a proporcdo de ndo ativas era maior para as maes-adolescentes do que para as
adolescentes sem filhos de 18-19 anos. As maiores propor¢des de ambos os grupos estavam na
condi¢do de ocupadas, mas a propor¢cdo de adolescentes sem filhos nesta condicdo era superior a
50% e a de maes-adolescentes era de aproximadamente 45%. Entre as maes-adolescentes, de 2001
para 2008, aumentou ligeiramente a proporcdo de ndo economicamente ativas e, entre as
adolescentes sem filhos, diminuiu em quase 5 pontos percentuais a propor¢ao delas nesta posicao.

As fungdes reprodutivas assumidas pelas maes-adolescentes as conduzem a ndo freqiientar
mais escola e a ndo integrar a forca de trabalho, o que as transformam em um grupo populacional
com considerdvel grau de vulnerabilidade.

Examinei a condi¢do de ocupagdo por classe de rendimento mensal domiciliar das
adolescentes de 15-17 anos. H4 uma maior propor¢do de adolescentes sem filhos ocupadas do que
maes-adolescentes ocupadas em todas as classes de renda. O mesmo acontece para as ndo ocupadas.
Ao contrdrio, na condi¢do de ndo ativas, a proporcdo € maior entre as maes-adolescentes. No
entanto, ha diferencas significativas por classe de rendimento mensal domiciliar entre as maes-
adolescentes. A propor¢do de nao-ativas diminui a medida que aumenta a renda. A proporcao de
ocupadas aumenta a medida que aumenta a classe de renda dos domicilios onde vivem. A propor¢do
de ndo-ocupadas ndo sofreu variagcdes significativas.

Examinei a condi¢do de ocupagdo por classe de rendimento mensal domiciliar das
adolescentes de 18-19 anos. H4 uma maior propor¢do de adolescentes sem filhos ocupadas do que
maes-adolescentes ocupadas em todas as classes de renda. O mesmo acontece para as ndo ocupadas.
Ao contrario, na condi¢do de ndo ativas, o indice € maior entre as maes-adolescentes. No entanto,
entre as maes-adolescentes ha diferencas significativas de acordo com a classe de renda do
domicilio onde vivem. A propor¢do de ocupadas aumenta a medida que aumenta a renda. Nesta
faixa etaria (18-19 anos) as taxas de ocupacao sao superiores do que a faixa de 15-17 anos em todas

as classes de renda.
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Pelos dados acima, posso dizer que abandono da escola e ndo participacdo na forca de
trabalho no que diz respeito as maes-adolescentes brasileiras, ¢ uma conseqiiéncia ndo s6 da
maternidade e dos compromissos decorrentes que elas tém que assumir, mas também da classe de
renda do domicilio onde vivem.

Confirmando a hipé6tese inicial deste estudo, hd uma forte concentracdo de maes-
adolescentes nos domicilios com rendimentos mensais mais baixos, o que compromete o bem-estar
tanto delas quanto dos seus filhos, conduzindo a transmissao intergeracional da pobreza.

Ter filhos entre 15 e 17 anos, o que representaria de fato maternidade precoce € realidade
para um pouco mais de 6% das adolescentes brasileiras nesta faixa etdria. Em 2008, as maes-
adolescentes entre 15 e 17 anos vivendo em domicilios cujos rendimentos mensais nao
ultrapassavam 2 SM eram 173.293 (3,47% de todas as adolescentes nesta faixa etdria). Estas seriam
potenciais beneficidrias de programas de transferéncia de renda.

As maes-adolescentes tendem a desistir da educacdo formal, seja porque as escolas nao
oferecem condig¢des para que as freqiientem, porque os cuidados com o filho ndo lhes deixam tempo
para desempenhar outras tarefas, seja ainda por falta de perspectiva de uma coloca¢do decente
futura no mercado de trabalho. O que deve ser evitado é uma relacdo causal simplista entre
maternidade e desisténcia da educacdo formal.

No que tange a politicas publicas, a melhoria da condicao de vida das maes-adolescentes e
seus filhos ndo se daria pela diminui¢do de seu niimero, mas por politicas de inclusdo, em termos de
compatibilizar educagdo formal e cuidado com filhos, de preparacdo para o mercado de trabalho e

da oferta de equipamentos e servicos de cuidados com seus filhos.
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